
 

BOLSA DE TÉCNICOS DE SHT COM CERTIFICADO DE APTIDÃO PROFISSIONAL 

FICHA DE INSCRIÇÃO 

 

Bolsa de Técnicos de Segurança e Higiene do Trabalho (Nível III)  

Bolsa de Técnicos Superiores de Segurança e Higiene do Trabalho (Nível V)  
 

1. IDENTIFICAÇÃO PESSOAL: 

Nome:       

Data de Nascimento:   -  -     Sexo: M  F  NIF:       

Bilhete de Identidade:       Arquivo:       Data:   -  -     

Naturalidade:       Nacionalidade:       

Endereço:        

Localidade        Código Postal:     -          

Concelho:       Distrito:       

Tel.       Telm.       E-mail:      @      

 

 

2. CERTIFICADO DE APTIDÃO PROFISSIONAL: 

N.º de CAP:      /     /      Data de emissão:   /  /     

Válido até:     -  -   

 (Ano) (Mês) (Dia) 

 

3. FORMAÇÃO ACADÉMICA DE BASE: 

Ensino Secundário (12.º ano ou equivalente):  

Bacharelato  Designação       

Licenciatura  Designação       

Mestrado  Designação       

Doutoramento  Designação       

 
 

4. EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

Profissão/Cargo Entidade empregadora Área de actividade 
Tempo de 
exercício 
(em anos) 

                        

                        

                        

                         

 



 

5. OUTROS ELEMENTOS CURRICULARES RELEVANTES: 

      

 

6. OPÇÃO GEOGRÁFICA: 

Indique a Região/Regiões do País onde exerce/pretende exercer actividade: 

Todo o País  Centro  Alentejo  Madeira  

Norte  Lisboa e Vale do Tejo  Algarve  Açores  

  

 

7. TERMO DE RESPONSABILIDADE 

Autorizo a disponibilização, às entidades gestoras e empregadoras, de todas as informações prestadas. 

_____________________________, em ____-____-__________ 

Assinatura__________________________________________________ 

  

 

Todas as informações prestadas na Ficha de Inscrição da Bolsa de Técnicos são da inteira responsabilidade 
dos técnicos. 

Depois de preenchida e devidamente assinada a ficha de inscrição deve ser enviada para:  
Divisão de Desenvolvimento da Assistência Técnica à Prevenção 
Instituto para a Segurança, Higiene e Saúde no Trabalho 
Av. da República, n.º 84, 8.º 
1600-205 Lisboa 

 

Os dados recolhidos são processados pelo ISHST e destinam-se à gestão da Bolsa de Técnicos, no âmbito do Sistema 
Nacional de Certificação Profissional.  
Os titulares dos dados podem aceder à informação que lhes respeite e solicitar, por escrito, junto do ISHST, a sua 
actualização, correcção ou eliminação. 

 


