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1 - Apresentacao e Objectivos

1.1 - Introducao

Na Antiguidade, mais especificamente na época do Império Romano, era imprescindivel
que um cidadao bem formado tivesse no seu curriculum a oratéria como matéria basica.
Qualquer um que ocupasse um cargo ao servico do Império deveria ter conhecimento e
fazer bom uso de técnicas para falar em publico. E isso ndo se limitava a politicos e
bajuladores palacianos, pois até o lider de um pequeno grupo de soldados deveria ter
alguma habilidade para comunicar com os seus comandados e manté-los motivados. A
boa comunicacao era fundamental para o bom andamento do exército.

Actualmente, essa também é uma actividade cada vez mais requisitada a profissionais
das mais diversas areas de actuacao.

A frequéncia com que somos requisitados a falar diante de uma plateia est4 a gerar uma
procura desenfreada por cursos de técnicas para falar em publico.

Isso é maravilhoso, pois estimula na nossa cultura uma procura pela revalorizacao da
palavra tao desgastada numa época em que “uma imagem vale mais que mil palavras”.
Apesar de nos tornarmos uma sociedade cada vez mais audiovisual, a palavra ocupa um
papel fundamental nas nossas vidas e jamais saira de moda.

Hoje, apesar dos recursos de que um orador dispde nas apresentagdes e das telas com
design agradavel, sdo os comentarios e a relagdo das imagens com o0 conteudo que
fazem a grande diferenga. Por mais recursos que disponha, a habilidade do orador € o
seu verdadeiro diferencial. Dai a necessidade de cuidar bem do seu estilo.
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1.2 - Objectivos

A apresentacdo de projectos ou solugdes, a participagcdo em reuniées internas ou com
clientes, a apresentacéo de temas em conferéncias, sdo situacées onde a capacidade de
expressao desempenha um papel preponderante.

Nestas circunstancias, € fundamental que o receptor faga uma boa compreensdo das
mensagens transmitidas.

Neste sentido, este curso tem como objectivo proporcionar aos participantes a
A exploragao pedagdgica deste produto tem como objectivo:
e Permitir a aquisi¢gdo e/ou o desenvolvimento de conjunto coerente de métodos e

técnicas destinadas a facilitar a preparagdo e conducdo de apresentagdes em
publico Uteis, persuasivas e motivadoras.

1.3 - Destinatarios

Todos os profissionais que necessitam de fazer apresentacdes em publico para
pequenas ou grandes audiéncias.

Assim, a exploracdo pedagogica deste produto € recomendada aos profissionais da

formacao e do ensino, que desempenhem fungdes pedagogicas na formagao e no ensino
ou em quaisquer eventos que impliquem apresentagdes em publico.
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